
S E G E L B O O T  -  P R A X I S C E N T E R   E S S E N   
www.msc-segelschule.de                    Tel.: 0201 / 47 22 12           
 

Praktische Segelausbildung - Binnen 
WICHTIG: bitte reiche uns 3 Wochen vor der Binnen-Prüfung die Anmeldeunterlagen ein! 

 
Name, Vorname: ____________________________________ 

 
Prüfungsmaöver 
unter Segel 

Segel setzen / 
bergen ��� Knoten   

(entfällt, wenn SBF-
SKS vorhanden) 

Ablegen ��� Achtknoten ���  

 Anlegen ��� Kreuzknoten ���  

 Längsseitsgehen ��� Palstek ���  

 Wenden ��� Einfacher 
Schotstek ���  

 Halsen ��� Doppelter 
Schotstek ���  

 Boje über Bord ��� Webeleinstek ���  
 Steuern nach 

Schifffahrtszeichen 
/ Kompaß / Wind 

��� Halber Schlag ���  

   Zwei halbe 
Schläge ���  

Prüfungsmanöver 
unter Motor 

An- / Ablegen / 
Festmachen ��� Belegen von 

Enden ���  

(entfällt, wenn SBF-
See vorhanden) 

Wenden auf engem 
Raum / Rückwärts ��� Roringstek ���  

 Kursgerechtes 
Aufstoppen ��� Stopperstek ���  

 Boje über Bord ��� Doppelter 
Palstek ���  

 Ankermanöver ���    

 Steuern nach 
Schifffahrtszeichen 
/ Kompaß  

���    

 Anlegen 
Rettungsweste ���    

 
Beurteilung:  
 

Praktische Ausbildung Segeln bestanden:    JA � NEIN � 
Praktische Ausbildung Segeln bestanden:    JA � NEIN �   
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